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Lag om stod och service till vissa funktionshindrade

Lagen ar en réattighetslag.
Lagen forkortas med LSS.

LSS galler fér manniskor
som har en stor funktionsnedséttning
hela livet eller under mycket lang tid.

Ménniskor som far hjalp av LSS
ska kunna leva sina liv
lika bra som alla andra.

LSS paverkar inte rattigheterna som
maénniskor har enligt andra lagar.



Vilka personer omfattas av LSS:

Du som har en funktionsnedsattning maste
tillhora nagon av féljande tre personkretsar.

En personkrets ar en grupp personer med samma eller
liknande funktionsnedsattning.

Personer som kan sdka insatser fran LSS:

1. Personer med utvecklingsstorning och
personer med autism eller
autismliknande tillstand

2. Personer som i vuxen alder har fatt en betydande
hjarnskada efter en olycka eller efter en sjukdom

3. Personer som har andra funktionsnedsattningar som
medfor stora svarigheter i livet.
Svarigheterna far inte bero pa problem som kommer
med hog alder.



Vem kan s6ka stod:

Du som tilln6or en av de tre personkretsarna kan
soka insatser fran LSS.

Du har ratt till insatser fran LSS
om dina behov av hjélp ar stort och
du inte kan fa denna hjélp

av nagon annan.

En LSS- handl&ggare avgdr om
du har rétt till insatser fran LSS.

Du som kan soka insatser fran LSS ar:

* Person med funktionsnedséttning
som ar aldre an 15 ar

* Véirdnadshavare till person
med funktionsnedsattning

* God man eller forvaltare till person
med funktionsnedséttning



De tio rattigheterna fran LSS

RA&d och stod

Personer med svara funktionsnedsattningar och
deras anhoriga
har ratt till rad och stod av olika experter.

Experterna har sérskilda kunskaper om
hur personer med funktionsnedsattning har
det i hela sitt vardagsliv.

Det kan till exempel vara en kurator eller en psykolog.
Det kan vara en sjukgymnast eller en arbetsterapeut.
Det kan ocksa vara en talpedagog eller en logoped.

Om du vill ansoka om rad och stéd vander du dig till
Habilitering & Hélsa i Véstra Gotalandsregionen.



Personlig assistent

En person med stor funktionsnedsattning och
som inte har fyllt 65 ar
kan ha ratt till att fa hjalp av personlig assistent.

For att fa hjalp av personlig assistent kravs att
du som har en omfattande funktionsnedséattning
behdver hjalp med till exempel

din egen person och det kan vara att:

= fa hjalp med att duscha

= fa hjalp att kla pa sig

= fa hjélp att ata

= fa hjélp att tala och gora sig forstadd i sallskap med
andra manniskor

Andra behov av hjélp kan ocksa réknas in.
Du som har stora funktionsnedsattningar och

som behover hjalp mer an 20 timmar i veckan,
kan ansOka om assistansersattning hos Forsakringskassan.



Du som har ratt till assistansersattning har tre olika
mojligheter att fa assistans:

= Att kommunen dér du bor ger dig personlig assistans

= Att du helt sjalv anstéller och arbetsleder de personliga
assistenterna

= Att en forening eller ett foretag utfor den personliga
assistansen



Ledsagarservice

Ledsagarservice kan du fa
nér du ska goéra
aktiviteter utanfor hemmet.

Ledsagaren kan félja med dig pa
fritidsaktiviteter eller
hjéalpa dig nér du ska handla.

Kontaktperson

En kontaktperson ska ge stod
sa att du som har en funktionsnedséattning
far en bra fritid.

Kontaktpersonen ska vara som en van.

Nagon att prata och umgas med.

Tillsammans med kontaktpersonen kan man

delta i nagon fritidsaktivitet eller ta en fika.

Vad ni ska gora och nér ni ska traffas bestammer ni
tillsammans.



Avldsarservice i hemmet

Avldsarservice kan du fa bade aterkommande och i situationer
som inte kan forutses.

Avlosarservice ar att personal kommer hem till dig nér dina
anhdriga inte kan hjalpa dig.



Korttidsvistelse utanfor hemmet

Korttidsvistelse finns till for dig
sa att du far omvaxling
I ett annat hem.

| detta hem bor du en kortare tid.
Det kan vara i nagra dagar
eller nagra veckor.

Korttidsvistelse finns ocksa till

for dina anhoriga.
Sa att dina anhoriga kan gora saker sjélva.

Korttidsvistelse kan du fa i ett korttidshem eller
hos en annan familj.
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Korttidstillsyn for skolungdom aldre an tolv ar

Korttidstillsyn finns till for dig
som gar i skolan och
som &r aldre &n tolv ar.

Korttidstillsyn kan du fa
fore och efter skoldagen,
under loven

eller nér dina foraldrar

eller vardnadshavare arbetar
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Boende i familjehem eller i bostad
med sarskild service for barn och ungdomar

Om du é&r barn eller ungdom och
har ett stort behov av omvardnad

kan du ha rétt att bo hos en annan familj.
Det kallas att bo pa familjehem.

Denna ratt har du om du inte
kan bo hos dina foraldrar pa grund av
din funktionsnedsattning.

Du kan ockséa bo i en bostad med sarskild service.
Dar bor du tillsammans med
andra barn och ungdomar med funktionsnedsattning.

Bostad med sarskild service for vuxna
eller annan sarskilt anpassad bostad fér vuxna

En bostad med sérskild service kan se olika ut.
De heter oftast servicebostad eller gruppbostad.

| en bostad med sarskild service far du hjalp med omvardnad,
fritidsverksamhet och kulturella aktiviteter.

Dar kan du fa hjalp bade dag och natt.
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Daglig verksamhet

Du har rétt till sysselsattning inom daglig verksamhet om du
har en utvecklingsstérning, autism, eller

har fatt en hjarnskada i vuxen alder och

om du inte arbetar eller studerar.

Individuell plan

Far du nagon insats av LSS sa har du ratt
att fa en plan skriven for dig.

Planen ska forklara hur du vill ha det i framtiden. Planen ska
tala om vilken hjélp du behover.

Planen ska tala om vad du och handldggaren har bestamt.
Nar planen ska skrivas ned far du,

dina foraldrar, god man eller férvaltare
bestdmma vilka som ska komma till motet.

LSS- handldggaren skriver ned vad ni kommer éverens om.
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Vad kostar det att fa stéd enligt LSS

Kommunen tar inte ut nagon avgift for stod
enligt LSS- lagen men du betalar:

= din mat

= hyra for din lagenhet

= dina aktiviteter nar du bor hos en stédfamilj
= din mat nar du bor pa ett korttidshem

= din mat nédr du har korttidstillsyn

Ratt att 6verklaga

Ar du inte nojd med ett beslut fran LSS- handléggaren
kan du 6verklaga beslutet.

Du vander dig da till din LSS-handlaggare och far hjélp av
denne att 6verklaga beslutet till domstol.

Domstolen kan &ndra beslutet.

14



Mer information

Du far mer information om du ringer till
Mariestads Kommun

Véaxeltelefon 0501- 75 50 00

Fraga efter

LSS-handldggare

eller

Bistandsavdelningen
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